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Sondage effectué pour : MINEFE

Dates de réalisation : 16 et 17 juin 2009

Enquête réalisée par téléphone auprès d'un échantillon national de 1000 personnes, 
représentatif de l'ensemble de la population française âgée de 18 ans et plus.

Méthode des quotas (sexe, âge, profession du chef de ménage PCS) et stratification par 
région et catégorie d’agglomération.

Fiche technique
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Les régions françaises « de rêve » : Provence-Alpes-Côte 
d’Azur, Bretagne et Aquitaine arrivent en tête

Question : Dans quelle région de France rêveriez-vous d’aller en vacances ? 
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Question ouverte – réponses spontanées 

Base : ensemble de l’échantillon 
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Le Sud de la France très attractif auprès des jeunes et des 
habitants de l’Ouest 

Un Sud particulièrement attractif pour les 18 – 24 a ns…

• 79% des 18 – 24 ans rêvent d’aller dans le Sud de la France pour les vacances
• 45% rêvent d’aller dans le Sud-est
• 34% rêvent d’aller en Provence-Alpes-Côte d’Azur

Mais également auprès des Français de l’Ouest et de  la côte atlantique

• 74% des français habitant l’Ouest de la France rêvent d’aller dans le Sud 
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Question : Vous est-il déjà arrivé de choisir une destination de vacances en fonction… ?

L’invitation au voyage par les livres…

68%
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73%

78%
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Non Oui

d’un roman

d’un film

d’un beau livre / d’un livre d’art

d’un site Internet

d’un magazine

d’un guide touristique

d’un reportage à la télévision

d’une discussion avec des amis 
ou de la famille

Base : ensemble de l’échantillon 
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42% des professions intermédiaires déclarent avoir déjà choisi une 
destination de vacances en fonction d’un guide touristique

Près d’un tiers des 50 – 64 ans (31%) déclarent avoir déjà choisi une 
destination de vacances en fonction d’un beau livre ou d’un livre d’art
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L’invitation au voyage par les livres…



Question : En général quand vous partez en vacances en France et que vous souhaitez vous renseigner sur 
place, vous arrive t-il de…?

Le livre de tourisme : un outil de référence pour se 
renseigner en vacances

80%
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56%

44%

32%

20%

27%

44%

56%

68%

Non Oui

Acheter un beau livre

Consulter la presse locale

Acheter des guides touristiques

Vous rendre à l’office du tourisme

Discuter avec les habitants

Base : ensemble de l’échantillon 
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Les guides touristiques particulièrement prisés par :

• les plus de 50 ans : 62% d’entre eux déclarent acheter des guides 
touristiques pour se renseigner en vacances

• les cadres : 74%
• Les Français qui rêvent de passer des vacances en C orse (71%) et en 

Bretagne (64%)
• Les habitants de l’agglomération parisienne (66%)
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Les beaux livres particulièrement prisés par les pl us de 50 ans et les 
retraités :

• Près de 40% d’entre eux déclarent acheter des beaux livres pour se 
renseigner en vacances

Le livre de tourisme : un outil de référence pour se 
renseigner en vacances



Merci


