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> Fiche technique

Méthodologie

® Sondage en face a face aupres d’un échantillon
national de 677 personnes vivant en couple, issu
d’un échantillon national de 1000 personnes
représentatif de I’'ensemble de la population agee
de 18 ans et plus.

® Méthode des quotas (sexe, age, PCS du chef de
menage, PCS de l'interviewe) et stratification par
region et catégorie d’agglomeération.

® Terrain : 11 et 12 octobre 2000
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Le.coupleetliargent: Conclusions

La place de I'argent dans le couple

L’argent est aujourd’hui un sujet de discussion pour presque tous
les couples (88%) et de fagcon plus marquée chez les couples avec
enfants a charge et les moins de 50 ans.

C’est tout de méme un sujet de conflit pour pres d’'un couple sur
deux (45% contre 51% en 1999), c’est plus souvent le cas pour :

- les couples avec des enfants a charge,

- et les couples moins «installés» (vivant ensemble depuis moins
de 10 ans, les jeunes et les concubins).

A I'inverse, le rapport a I'argent est de moins en moins conflictuel
au fur et a mesure que I'on avance dans sa vie de couple (couples
mariés, couples vivant ensemble depuis plus de 10 ans) et que
I’avenir semble assuré (en vieillissant ‘plus de 65 ans’, lorsque les
enfants sont autonomes).

Pas d’'impact notoire du montant des revenus sur le rapport a
I’argent au sein du couple
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Le.coupleetliargent: Conclusions

La gestion de I’argent dans le couple

Une nécessité pour presque tous les couples francais (94%).

Elle est plutdét vécue comme une contrainte (41%) que comme un
plaisir (25%).

Par ailleurs, elle est percue comme un moyen de s’affirmer dans le
couple pour 1 interviewe sur 5.

Au sein de leur couple, les 3/4 des hommes et des femmes se
déclarent autonomes financierement. La dépendance est un peu
plus marquée chez les femmes (29% contre 19% chez les hommes).

La majorité des couples font bourse commune (60% ont un seul
compte)

L'individualisation des budgets est de plus en plus répandue (27%
ont des budgets individuels contre 7% en 1979), en particulier chez
les couples les moins «installés» (moins de 35 ans, vivant
ensemble depuis moins de 6 ans, concubins) et pour les couples
aux plus hauts revenus (plus de 20.000FF par mois).
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Le.coupleetliargent: Conclusions

La gestion de I’argent dans le couple (suite)

Quelle que soit I’'organisation de la répartition de I'argent du
ménage, les hommes comme les femmes ont le sentiment de bien
connaitre la facon dont leur conjoint gere son argent (90%).

Cette transparence est sensiblement moins marquée pour les
couples aux plus hauts revenus (82%).

La mise en commun des ressources se décline aussi au niveau des
économies. 67% des francais vivant en couple estiment que les
économies “individuelles’” doivent étre placées sur un compte
commun.
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Le.coupleetliargent: Conclusions

Répartition de I’argent du ménage dans le couple

Une répartition bien vécue (93%).

La plupart des décisions de dépense et de gestion relevent de
décisions communes. C’est le cas notamment pour :

- les loisirs (65% prennent leurs décisions a deux),

- les gros achats d’equipement (83%),

- 'automobile (60%),

- les ouvertures de crédit (63%)

et, dans une moindre mesure :

- ’éducation des enfants (56%)

- et 'achat des placements financiers (43%).

Par profil, la sphere d’influence des femmes est plus importante
dans I’éducation des enfants, celle des hommes dans I'achat de
placements financiers et automobiles.

Les femmes ont des domaines d’influence propres :
- les courses
- et les vétements.
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Le.coupleetliargent: Conclusions

Répartition de I’argent dans le couple (suite)

Les hommes sont plus dans un registre de consultation et de prise
de décision collégiale. lls sont nettement plus nombreux que les
femmes a demander I'avis du conjoint avant de réaliser un achat
plaisir exceptionnel (73% des hommes contre 61% des femmes).

La “liberté” de choix est plus marquée la encore chez les couples
moins “installés’” ou ayant moins de contraintes financieres.
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Le.coupleetliargent: Conclusions

Le rapport a I’épargne et a la dépense

Les Francais se déclarent tres largement fourmis (82% se disent
plutét prudents dans leurs dépenses et penser surtout a I’avenir).

Une prudence, commune aux deux sexes, qui bouscule les idées
recues de la femme cigale et de ’'hnomme fourmi.
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Le.coupleetliargent

Donneées de cadrage

Sofres Communication Financiére / Mieux Vivre Votre Argent - Le couple et I'argent (20 octobre 2000)




> Donneées de cadrage

Constitution du patrimoine

Possede... Oui

Son propre logement 67%

Un portefeuille de
produits financiers 31%

Un contrat
d’assurance-vie 44%
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> Donneées de cadrage

Détention de compte cheque :

Possede un compte oui
C h eq u e e (Plusieurs réponses possibles)

... én son nom propre 38 %
...au nom du conjoint 35%

..aux deux noms 78 %
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> Donneées de cadrage

Détention de compte chegue : importance...

. du statut matrimonial

. ) Couples Couples
% de Oui mariés concubins
Nom propre 29 144
Nom du conjoint 28 66

Aux deux noms 88 \ 30

. du revenu mensuel net du foyer

% de Oui Moins de| De10a De 15a | Plus de
10.000FF | 15.000FF 20.000FF | 20.000FF

Nom propre 29 35 45 952
Nom du conjoint 27 31 42 50

Aux deux noms 77 78 78 79
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... de la durée de vie commune

% de Oui

Nom propre
Nom du conjoint

Aux deux noms

% de Oui

Nom propre
Nom du conjoint

Aux deux noms

Moins
de 6 ans

_67
it

18-24
ans *

73
66
27

25-34
ans

o4

_45
69

6 al0ans

o1
44
73

35-50
ans

42
38
/8

> Donneées de cadrage

Plus de
10 ans
29
29
85
Plus
50-65 de 65
ans ans
26 21
26 21
89 | 86 |

* Compte tenu de la faiblesse des effectifs, les pourcentages sont a interpréter avec prudence sur cette cible.
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Le.coupleetliargent

La place de I'argent dans le
couple
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> La place de lI'argent dans le couple

L'argent : un sujet de discussion
dans le couple

pour

338%0

des francais vivant en couple

lIs étaient 78% en janvier 1999*

* Source IFOP/VSD
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> La place de I'argent dans le couple

L’argent, un sujet de discussion
dans le couple :
surtout pour les femmes

84% o 93%

(1999*/2000 (1999*/2000
ﬂ +16%)

+5 %)
16% 19% 7%
21%

22%

26%

39% 50%

* source IFOP/VSD W souvent W detempsentemps [ rarement [@jamais
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> La place de I'argent dans le couple

L'argent, plus souvent un sujet de
discussion pour :

Les couples avec enfants a charge Parlent d’argent

dans le couple

Couple sans enfants 77%
Couple avec enfant 96%
Ensemble 88%

Pour les jeunes

Moins de 50 ans 96%
Plus de 50 ans 76%
Ensemble 88%

ﬁ Plus forte contraintes financieres ? Levee des tabous sur I'argent ?
Effet de génération ?
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> La place de lI'argent dans le couple

Les discussions sur le theme
de I'argent : une source de conflit

Pour

4590

des francais vivant en couple

lIs étaient 51% en janvier 1999*

* Source IFOP/VSD
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> La place de I'argent dans le couple

Plus souvent une source de confhit

aupres...

... des femmes
Hommes

Femmes

... des jeunes
Moins de 35 ans

de 35 a 49 ans
de 50 a 64 ans

65 ans et plus

Source de conflit

41%
49%

52%
55%
41%
21%
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> La place de I'argent dans le couple

Et aupres des couples...

Source de conflit

... concubins Couples mariés 41%

Couples concubins 60%

... vivant ensemble olus de 10 ans 41%
depuis moins

de 10 ans ... moins de 10 ans 55%

... avec des Couple sans enfant a charge  31%
enfants a charge .
Couple avec enfant a charge 60%
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Le.coupleetliargent

La gestion de l'argent du
couple
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> La gestion de I'argent dans le couple

La gestion de I'argent dans le couple
est vécue comme une nécessité

pour

490

des francais vivant en couple
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> |La gestion de I'argent dans le couple

Malis une necessité qui n’est pas
toujours bien vécue...

contrainte plaisir

pour... pour...

41% 25%

Plus souvent un plaisir
pour...

- les 65 ans et plus

- et les couples qui n’ont
plus d’enfant a charge
(30%)...
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> La gestion de I'argent dans le couple

Quoi gu’ll en soit, gérer I'argent du
foyer est assez rarement présenté
comme un pouvoilr...

Seuls, 20% pensent que c’est un

moven d’affirmer sa place au sein du
couple
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> La gestion de I'argent dans le couple

Quelques nuances cependant...

Ceux qui considerent |le moins la gestion de
I’'argent du foyer comme un lieu de pouvaolir :

« Plus hauts revenus » (11% pour les foyers gagnant plus de
20.000FF par mois)

« Plus jeunes » (0% pour 18-24 ans)

Ceux qui considerent le plus la gestion de I'argent
du foyer comme un lieu de pouvoir :

Couples « mono-revenu », cette dimension est un peu plus
presente (26%)

Et les femmes (23% contre 17% pour les hommes)
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> La gestion de I'argent dans le couple

Pour les femmes, la perception de la
gestion comme “moyen de s’affirmer
au sein du couple” peut étre liée au
sentiment de dépendance financiere

81% et 71%

des hommes... des femmes...

... Se déclarent plutot autonomes
financierement dans leur couple
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69%
67%

60%

54%

79 89 93 2000
Nous avons un seul
compte sur lequel nous
retirons I'un et l'autre
I'argent eu fur et a
mesure de nos besoins
et des dépenses a faire

Mise en commun des
ressources encore
Importante ... mais
une individualisation

croissante des budgets

27%

18%
15%

7%

JdC

79 89 93 2000

Chacun dispose
de son propre

budget en dehors
d’'une somme
commune qui sert
arégler les
dépenses du
ménage

10%
3% 4% 3%
2]

79 89 93 2000

Mon conjoint me
donne
somme et il
s’occupe seul des
autres depenses

> La gestion de I'argent dans le couple

Répartition de l'argent dans le couple

Une organisation
plus développées :
- Chez les femmes
(12% contre 4% pour
les hommes)

- Chez les couples
‘mono-revenu’ (16%
contre 5% lorsque les
deux ont un revenu)

27%

13% vy

9% 8%

79 89 93 2000

Je m'occupe de
toutes les
dépenses et donne
a mon conjoint ce
dont il a besoin
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> La gestion de I'argent dans le couple

La répartition de l'argent : des difféerences
selon...

... le statut matrimonial

Couples Couples
mariés concubins

Chacun dispose de son

propre budget... 18 65 \
Mon conjoint me donne
regulierement une somme... 3 2
Je m’occupe de toutes les
dépenses et je donne une 8 11
somme a mon conjoint...
Nous avons un seul compte... 69 20 \
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> La gestion de I'argent dans le couple

La répartition de l'argent : des difféerences

selon...
... 'ancienneté de la vie commune

Depuis moins  Depuis 6 a 10 Depuis plus de

de 6 ans ans 10 ans
Chacun dispose de son
propre budget... 51 \ 36 20
Mon conjoint me donne
regulierement une somme... 3 3 3
Je m’occupe de toutes les
dépenses et je donne une 7 9 9
somme a mon conjoint...
Nous avons un seul compte... 36 49 67 \
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> La gestion de I'argent dans le couple

La répartition de l'argent : des difféerences
selon...

... le revenu men | N f r

Moins de De 10 a De 15 a Plus de
10.000FF 15.000FF 20.000FF 20.000FF

Chacun dispose de son

propre budget... 20 26 31 41 \
Mon conjoint me donne
regulierement une somme... 4 3 2 3
Je m’occupe de toutes les
dépenses et je donne une 13 8 7 5
somme a mon conjoint...
Nous avons un seul compte... 62 \ 61 60 46
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> La gestion de I'argent dans le couple

... Mais également une question de
enération ?

Plus
18-24  25-34 3550 50-65 de65
ans * ans ans ans ans
Chacun dispose de son
propre budget... 53 44 \ 28 15 14
Mon conjoint me donne
regulierement une somme... 11 1 2 4 3
Je m’occupe de toutes les
dépenses et je donne une 4 7 10 8 8
somme a mon conjoint...
Nous avons un seul compte... 27 47 \ 57 71 73

* compte tenu de la faiblesse des effectifs, les pourcentages sont a interpréter avec prudence sur cette cible.
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> La gestion de I'argent dans le couple

La mise en commun des ressources
se décline aussi au niveau des
economies

(90

des francais vivant en couple
estiment que les économies doivent

étre mises sur un compte commun
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> La gestion de I'argent dans le couple

Quelques nuances cependant...

Les plus réfractaires a la mise en commun des
eéconomies:

Les couples concubins,
(34% pensent que les économies doivent étre “mutualisees”

contre 74% pour les couples mariés)

Les plus jeunes
(52% des moins de 35 ans contre 64% pour les 35/49 ans et

77% pour les 50 ans et plus)

Et les jeunes couples
(45% des couples de moins de 6 ans contre 53% pour ceux

vivant ensemble depuis 6 a 10 ans et 73% pour les couples
vivant ensemble depuis plus de 10ans)
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> La gestion de I'argent dans le couple

Enfin, quelles que soient I'organisation
et la place de l'argent dans le couple,
les francals sont transparents...

0%0

des francais vivant en couple
déclarent connaitre préecisément la

facon dont leur conjoint gere son argent
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> La gestion de I'argent dans le couple

Et ceci quel que soit leur régime
matrimonial...

90% et 85%

Des interviewes Des intervieweés
« maries »... « concubins »...

... déclarent connaitre la facon dont
leur conjoint gere son argent
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> La gestion de I'argent dans le couple

... avec un peu moins de
transparence (ou plus de liberté
Individuelle) pour les “plus hauts”
revenus

. oo 90% 87%
Déclarent 82%
connaitre tres
ou assez
précisément la
facon dont son
conjoint gere
son argent

Moinsde Del0a Del5a Plus de
10.000FF 15.000FF 20.000FF 20.000FF
par mois par mois par mois par mois

.. T

Une différence de
13%
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Le.coupleetliargent

Répartition des roles...

Question : La plupart du temps, qui de vous ou
de votre conjoint décide des depenses ou
Investissements suivants ?
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> Repartition des roéles

L’enfant... un domaine plutot réserveé

aux femmes

L’'école, Les vétements des
I’éducation des enfants enfants :
Absence quasi totale
des hommes dans 2
couples sur 3
Absence quasi totale
des hommes pour 1 65% Tk
couple sur 2 58%
52%
39%
34% 34%
29%
5%
’ | 2%I 3% 0%
Moi-méme I\/I_Or} Les deux Moi-méme M_on_ Les deux
conjoint ensemble conjoint ensemble

__ | Femmes ] Hommes
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> Repartition des roéles

Dépenses courantes : domaine
réserve aux femmes

Les courses Vos vétements
Des femmes trés
Un domaine od les 83% autonomes dans |’achat
femmes sont trés de leurs vétements
nettement les plus
. impliquées Les hommes se font
58% 4— plus souvent assister
47%
43%
38% 36% 37%
25%
16%
10% v
5%
> I 1%
Moi-méme I\/I_Or} Les deux Moi-méme M_on Les deux
conjoint ensemble conjoint ensemble

__ | Femmes ] Hommes
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> Repartition des roéles

Loisirs : des décisions prises a deux

Des décisions communes
pour prés de 2 couples sur 3

Les sorties : Le restaurant:\A
67% 67%
63% 63%
Si ce n’est pas a Si ce n’est pas a

deux, c’est souvent L deux, c’est plus —

les femmes souvent les hommes

5%

on Les deux Moi-m®& ¥lon Les deux
conjoint ensemble conjoint ensemble

__ | Femmes ] Hommes
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> Repartition des roéles

Achats ‘lourds’ : décisions le plus
souvent prises a deux

Achat d’equipement ou
d’aménagement

Des décisions communes
pour presque tous les
couples

12% 12%
0,
5% 3%
| I
Moi-méme Mon Les deux
conjoint ensemble

Automobile

Un domaine ou les
hommes sont plus

impliqués
32%
28%
6% 5%
Moi-méme Mon
conjoint

__ | Femmes ] Hommes
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Les deux
ensemble




> Repartition des roéles

Domaine financier :
des décisions souvent prises a deux

Placements financiers Quverture d'un crédit
Décision prise a deux [—» 67%
Un domaine ou les pour pres de 2 62%
hommes semblent un couples sur 3
eu plus présents
peu plus p - |
42%
25%
17%
13%
11% 11%
6% % \ 5%
I | J 1
Moi-méme Mon Les deux Moi-méme Mon Les deux
conjoint ensemble conjoint ensemble

__ | Femmes ] Hommes

Sofres Communication Financiére / Mieux Vivre Votre Argent - Le couple et I'argent (20 octobre 2000)




> Repartition des roéles

Une répartition des roles bien vécue
par les deux sexes

95% et 92%

des hommes... des femmes...

Ont le sentiment que les roles sont
bien répartis dans le couple
en ce qui concerne la gestion de
I’'argent du ménage
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Le.coupleetliargent

Rapport a I'épargne et a la
depense...
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> Rapport a I'épargne et a la dépense

« Fourmis 1 - Cigales O »

84% et 81%

des hommes... des femmes...

Disent etre_plutot prudents dans
leurs dépenses et penser surtout a
|’avenir

Plutdt que “avoir tendance a profiter de I'argent
et a le dépenser sans trop se soucier de lI'avenir”
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> Rapport a I'épargne et a la dépense

Consultation du conjoint en cas d’achat
exceptionnel : peu d’évolutions entre

1993 et 2000

__ | Femmes ] Hommes

25%
15%
J J J i
2000 2000
Je n’hésite pas, je J’hésite mais je
I’achete, mon I’'achete méme si
conjoint ne me fera mon conjoint risque
pas de reproches de ne pas étre

content

73%

61%

|

2000

Je ne l'achéte
gu’apres en avoir
parlé a mon conjoint

Les hommes ont
toujours plus
tendance a en parler a
leur femme avant de
réaliser un achat
’plaisir’” exceptionnel

3%

1%

_I_l —I—IO
2000

Je ne l'achéte pas

car mon conjoint me
ferait des reproches
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> Rapport a I'épargne et a la dépense
Consultation du conjoint en cas d’achat
exceptionnel : des nuances marquées...

) ) Couples Couples
... Statut matrimonial mariés concubins
Sous-total « achete sans en
parler a son conjoint » 25 41 \
Sous-total « n’achete pas a
moins d’en avoir parlé a son 72 56 \
conjoint »
R 0 enfant 1 enfant 2enfants 3et+a
... enfants a charge

acharge acharge acharge charge
Sous-total « achéte sans en
parler a son conjoint » 21 \ 33 31 27
Sous-total « n'achete pas a

moins d’en avoir parlé ason 75 \ 66 65 73

conjoint »
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... durée de vie commune

Sous-total « achete sans en
parler a son conjoint »

Sous-total « n 'achete pas a
moins d en avoir parlé a son
conjoint »

... revenu mensuel net
du foyer

Sous-total « achete sans en
parler a son conjoint »

Sous-total « n 'achete pas a
moins d ’en avoir parlé a son
conjoint »

> Rapport a I'épargne et a la dépense

Consultation du conjoint... (suite)

Moins 6a Plus

de 10 ans

38 | 21 27
60 78 | 70

de 6 ans 10 ans

De 10 a
15.000FF

Moins de
10.000FF

De 15 a Plus de
20.000FF 20.000FF

22 27 32 37

75 12 66 61
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> Rapport a I'épargne et a la dépense
Consultation du conjoint... : I'age, un
facteur moins determmant

Plus
18-24 25-34  35-50 50-65 de 65
ans * ans ans ans ans

Sous-total « achete sans en

. - 32 31 32 24| 24
parler a son conjoint »

Sous-total « n'achete pas a

moins d’en avoir parlé a son 68 67 65
conjoint »

4 72

* compte tenu de la faiblesse des effectifs, les pourcentages sont a interpréter avec prudence sur cette cible
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> Fiche technique

Structure de I'échantillon :
personnes vivant en couple (base : 677)

couples ‘bi-revenus’ 71 %
Sexe Hommes 49 % couples ‘mono-revenus’ 27 %
Femmes 51 % couples ‘sans revenus’ 2 %
Age de 'interviewé | 18-34 ans 24 % | |statut matrimoniall  Maries 82 %
35-49 ans 35 % concubin 18 %
50-64 ans 23 % pacses 0%

65 ans + 18 %
Ancienneté | moins de 4 ans 11 %
PCS inter. agriculteur 2% | |ducouple de 4 a10 ans 16 %
ouvrier 12 % plus de 10 ans 73 %

commercant, industriel 5%
cadre, prof. intel. sup. 8 % Nb d’enfants aucun 13 %
prof. inter./employé 31 % 1 20 %
retraité, inactif 42 % 2 38 %
Revenu moins de 5.000 2 % 3 18 ;yo
mensuel 5.001 & 7.500 9 % 4etplus | 119%
net du 7.501 a 10.000 17 % Nb d 'enfants aucun 39 %
foyer 10.001 & 15.000 27 % | |acharge 1 19 %
15.001 a 20.000 19 % 2 30 %
plus de 20.000 16 % 3 8 %
non préciseé 10 % 4 et plus 4 %




