




1. L’environnement : un sujet de 
préoccupation important aux 
multiples facettes



Une inquiétude qui a de multiples facettes 

Parmi les risques environnementaux suivants, quels sont ceux qui vous semblent 
les plus inquiétants pour l’avenir de la planète?

Le réchauffement de la planète
et les changements de climat

La pollution de l’eau

La pollution de l’air

La disparition des forêts

L’apparition de nouvelles
maladies graves

La disparition des espèces

Les catastrophes naturelles 15%

19%

23%

25%

32%

38%

42%



Néanmoins, des catégories diversement sensibles aux différents 
risques environnementaux

Les PCS +

La disparition des espèces
La pollution de l’air
La pollution de l’eau
Le réchauffement de la planète

Les PCS -

Les catastrophes naturelles

L’apparition de nouvelles maladies 
graves



2. Une forte implication à 
l’échelle individuelle



Vous personnellement, pour participer activement à la protection de l’environnement, 
faîtes-vous déjà ou seriez-vous prêt à …

252125217Consommer plus de produits bio, même plus chers

1447121410
Boycotter les entreprises qui polluent et ne 
respectent pas les réglementations en matière                 
de protection de l’environnement

1415112218Moins utiliser la voiture (dont 19% de non-
concernés)

616152734Cesser d’utiliser des produits toxiques (aérosols, 
engrais chimiques)

51492744Ne pas utiliser de sacs plastiques pour faire les 
courses

35113545Ramasser un plastique ou un carton qui traîne

2773747Économiser l’électricité

21782151Rapporter les piles usagées chez les commerçants 
concernés

1573552Ne pas gaspiller l’eau du robinet
1632268Trier et recycler vos déchets

Ne le fait 
pas et pro-
bablement
pas prêt(e)  
à le faire

Ne le fait 
pas mais 
prêt(e) à               
le faire

Le fait 
rarement

Le fait 
régulière-

ment

Le fait 
systéma-
tiquement

(En %)



Des efforts quotidiens pour l’environnement accomplis systématiquement surtout 
par :

Les lecteurs réguliers de la presse quotidienne, hebdomadaire régionale ou de la presse quotidienne 
urbaine gratuite

Les moins diplômés
Les plus de 50 ans
Les femmes

Les catégories les moins investies se déclarent prêtes à participer activement à la 
protection de l’environnement :

Les habitants de la région parisienne
Les 15-24 ans, les étudiants



3. Une confiance principalement 
centrée sur les associations



Parmi les acteurs suivants, à qui faites-vous confiance pour protéger l’environnement ?

Les associations de défense
de l’environnement

Les mouvements et associations 
de citoyens et de consommateurs

Les Français eux-mêmes

Les organisations internationales

Les municipalités

Les partis politiques écologistes

L’État

5%

12%

13%

17%

21%

24%

32%

54%

Les entreprises



4. De sombres perspectives pour 
l’avenir



Plus de 8 Français sur 10 expriment une inquiétude   
pour l’avenir de la planète

Lorsque vous pensez à l’avenir de la planète et à 
l’environnement, diriez-vous que vous êtes très confiant, 
plutôt confiant, plutôt inquiet ou très inquiet ?

Total confiant    
16 %1%

24%
15%

59%

Plutôt inquiet
Très inquiet

Très confiant
Plutôt confiant

Total 
inquiet         
83 %



Les lecteurs occasionnels de la presse quotidienne, hebdomadaire régionale ou de la presse 
quotidienne urbaine gratuite

Une inquiétude exprimée par toutes les catégories de la population et 
surtout :

Les habitants d’Aquitaine / Midi-Pyrénées / Haute et Basse-Normandie / Limousin
Les plus diplômés
Les PCS + 
Les 25-34 ans
Les femmes



5. Typologie



■ Réalisation d’une typologie à partir de l’étude « Les Français et                   
l’environnement ».

■ Les variables actives de cette typologie sont les questions portant sur les 
Français et l’environnement (ensemble des questions). Ce sont les variables 
autour desquelles la typologie a été construite. 

■ Les variables passives sont les critères socio-démographiques et les habitudes 
de lecture. Ce sont des variables illustratives, intervenant uniquement pour 
décrire la typologie mais n’influençant pas sur sa construction. 

■ La description des différents groupes a été réalisée en comparant le % de 
réponses aux questions au sein des groupes par rapport au % de réponses aux 
questions au sein de l’ensemble de la population 15 ans et plus.

Méthodologie



Présentation des groupes

8 % de l’échantillonAucune concession pour 
l’environnementLes Désimpliqués

7 % de l’ échantillonMéconnaissance des problèmes 
environnementauxLes Détachés

Prêts à faire des efforts pour 
l’environnement

Une implication plus modérée 

Une implication forte

22 % de l’échantillonLes Volontaires

31 % de l’échantillonLes Modérés

32 % de l’échantillonLes Impliqués



Positionnement des groupes

Les Impliqués : 
implication forte

32 %

Les Volontaires : 
Prêts à faire des efforts 
pour l’environnement

22 %

Les Modérés : 
Implication plus modérée

31 %

Non impliqué par l’environnement Très impliqué par l’environnement

?

Les Détachés : 
Méconnaissances des 

problèmes 
environnementaux

7 %Les Désimpliqués:
Aucune concession pour 

l’environnement 

8%

Confiance forte pour les associations  de 
défense de l’environnement

confiance plus modérée dans les 
associations de défense de 

l’environnement



Les Impliqués, 32 % : une implication forte 

■ Les individus de ce groupe se sentent très concernés par les problèmes 
environnementaux. Ils participent très activement à la protection de l’environnement : 
économies d’énergies, consommation de produits bio, boycotte d’entreprises 
polluantes, recyclage et tris de déchets..., sont des actions qu’ils pratiquent déjà
systématiquement.

■ Sur représentation dans ce groupe des personnes qui considèrent que globalement 
l’avenir de la planète est très inquiétant.

Les risques environnementaux jugés les plus préoccupants sont : la pollution de 
l’eau, de l’air et la disparition des forêts . 

■ Les acteurs auxquels ils font le plus confiance pour protéger l’environnement sont 
d’une part les associations (les mouvements et associations de citoyens, et les 
associations de défense de l’environnement et de consommateurs) et d’autre part les 
Français eux-mêmes.

Composition socio-démographique – Individus plutôt féminins, avec une forte 
proportion de 50 ans et plus, de niveau d’éducation peu élevé (primaire) et plutôt 
lecteurs réguliers de la Presse Quotidienne Régionale



Les Modérés,  31 % : une implication plus modérée 

■ Les individus de ce groupe font déjà régulièrement des actions en faveur de 
l’environnement : économies d’énergies (eau, électricité),  recyclages et tris 
(piles, ordures…), la non utilisation de produits toxiques, de sacs en plastique…

■ Ils considèrent que l’avenir de la planète est plutôt inquiétant. Pour eux, les 
deux risques les plus préoccupants seraient : le réchauffement de la planète et 
la disparition des espèces (les animaux et les plantes). 

■ Les individus de ce groupe font le plus confiance aux associations de défense 
de l’environnement, aux mouvements et associations de citoyens et de 
consommateurs ainsi qu’aux organisations internationales pour protéger 
l’environnement.

Composition socio-démographique – Individus plutôt masculins, actifs. Forte 
proportion de personnes ayant un niveau d’instruction supérieur qui se traduit 
par une part importante de PCS+.



Les Volontaires, 22 % : Prêts à faire des efforts pour 
l’environnement

■ Les individus de ce groupe ne participent guère actuellement à la protection 
de l’environnement, mais ils sont cependant prêts à faire des efforts. 

■ Ils sont plutôt inquiets sur l’avenir de la planète. Ils considèrent que 
l’apparition de nouvelles maladies graves et les catastrophes naturelles 
(tremblements de terre, inondations, raz de marée…) constituent les risques 
environnementaux les plus menaçants pour l’avenir .

■ Ils font le plus confiance aux partis politiques écologiques et aux 
organisations internationales dans la protection de l’environnement.

Composition socio-démographique – Forte proportion d’individus jeunes de  
15 à 34 ans, actifs et habitant l’Île-de-France.



Les Désimpliqués, 8 % : aucune concession pour la 
protection de l’environnement

■ Les individus de ce groupe ne sont pas concernés par les problèmes 
environnementaux. Ils n’effectuent aucune tâche pour la protection de la 
planète et ne sont pas prêts à le faire. 

■ Sur représentation dans ce groupe des individus confiants dans l’avenir de 
la planète. 

Les risques les plus inquiétants pour eux sont l’apparition de nouvelles 
maladies graves et les catastrophes naturelles.

■ Les acteurs auxquels ils font le plus confiance pour protéger 
l’environnement  sont d’une part l’État et d’autre part les entreprises.

Composition socio-démographique – Forte proportion d’individus jeunes  de 
15-24 ans, habitant l’Île-de-France)  avec une part importante d’étudiants.



Les Détachés, 7 % :  méconnaissance des problèmes    
environnementaux

■ Les individus de ce groupe semblent méconnaître les problèmes environ-
nementaux de la planète : ils n’ont globalement aucune opinion sur ce sujet.

■ Les individus de ce groupe ne se prononcent pas sur la possibilité de 
participer à la protection de l’environnement (recyclage et tris de déchets, 
boycotte d’entreprises polluantes, la non utilisation de produits toxiques…). 

■ Ils ne savent pas non plus sur quels acteurs ils peuvent compter pour assurer 
la protection de l'environnement.

■ Enfin, ils semblent moins inquiets que l’ensemble de la population quant à
l’avenir de la planète.

Composition socio-démographique – Forte proportion de 60 ans et plus, de niveau 
d’éducation peu élevé (primaire) et vivant seul.



Q1 – Lorsque vous pensez à l’avenir de la planète et à l’environnement, diriez-vous que vous êtes très confiant,
plutôt confiant, plutôt inquiet ou très inquiet ? 

Une seule réponse possible

Très confiant
Plutôt confiant
Plutôt inquiet
Très inquiet
l

Q2 – Vous personnellement, pour participer activement à la protection de l’environnement, faîtes-vous déjà ou seriez-vous
prêt(e) à faire chacune des choses suivantes ?

Une seule réponse possible

Vous le faites déjà systématiquement
Vous le faites déjà régulièrement
Vous le faites déjà mais rarement
Vous ne le faites pas encore mais vous seriez prêt à le faire
Vous ne le faites pas et vous ne seriez probablement pas prêt à le faire

Ramasser un plastique ou un carton qui traîne par terre et le mettre dans la poubelle
Trier et recycler vos déchets
Rapporter vos piles usagées chez les commerçants concernés
Moins utiliser votre voiture si vous en possédez une
Ne plus utiliser de sacs en plastique lorsque vous faites vos courses
Faire attention à ne pas gaspiller l’eau du robinet
Prendre des mesures pour économiser l’électricité
Cesser d’utiliser des produits toxiques comme les aérosols, les engrais chimiques
Consommer plus de produits bio, même s’ils coûtent plus cher
Boycotter les entreprises qui polluent et ne respectent pas les réglementations en matière de protection de l’environnement

Le questionnaire



Q3 – Parmi les risques environnementaux suivants, quels sont ceux qui vous semblent les plus inquiétants pour
l’avenir de la planète ? 

Deux réponses possibles

La pollution de l’air
Le réchauffement de la planète et les changements de climat
La disparition des espèces (les animaux et les plantes)
La pollution de l’eau
La disparition des forêts
Les catastrophes naturelles (tremblements de terre, inondations, raz-de-marée...)
L’apparition de nouvelles maladies graves

Q4 – Parmi les acteurs suivants, à qui faites-vous le plus confiance pour protéger l’environnement ?

Deux réponses possibles

Les associations de défense de l’environnement
Les Français eux-mêmes
Les municipalités
Les partis politiques écologistes
Les entreprises
L’Etat
Les organisations internationales
Les mouvements et associations de citoyens et de consommateurs



Contact Département Opinion - TNS sofres

Brice Teinturier, Directeur du Département Opinion

Tel : 01 40 92 47 70

brice.teinturier@tns-sofres.com



La fiche technique de l’enquête

Date de l’enquête : du 2 janvier 2006 au 26 février 2006

Enquête réalisée par téléphone auprès d’un échantillon national de 3942
individus âgés de 15 ans ou plus 

Plan de sondage à deux degrés.

1er degré : tirage des communes au sein de chaque département respectant le 
poids relatif des communes et celui des différentes catégories d’agglomération 
à l’intérieur du département.  

2ème degré : désignation de la personne interrogée selon la méthode des 
quotas : sexe X âge et sexe X actifs / inactifs.


